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PARTENZA 9 AGOSTO - DA ROMA, MILANO E NAPOLI
THAICLASSIC -10 NOTTI

Estate 2026

N e

Quota a personain camera doppia
2 notti a Bangkok in Pernottamento e Prima Colazione presso Holiday Inn Bangkok Silom 4* (o similare)
4 notti di Tour del Nord (TOUR LAGHI MONTAGNE E ANTICHE CITTA")

4 notti a Koh Samui in Pernottamento e Prima Colazione presso The Fair House Samui 3*/0zo Chaweng Samui 4* (o similare)

da € 2.715

La quotainclude: Voli da Milano, Roma & Napoli con bagaglio da stiva, Tasse Aeroportuali, Pernottamenti negli hotels con trattamento indicato, Voli
interni, 2 escursioni a Bangkok in lingua italiana, Tour 4 notti con lingua parlante italiano, Trasferimenti collettivi per tutto l'itinerario.

La quota noninclude: Quota diiscrizione 30 € per persona, Escursioni non indicate, Assicurazione Medico Bagaglio Annullamento - Tutto quanto non
espressamente indicato nella voce “la quota comprende”

*L e strutture saranno sempre soggette a disponibilita, e verranno riconfermate in estratto conto.
Sistemazioni Alberghiere - o similari

Sukhothai: Le Charme - Phayao: M2 Hotel Waterside
Chiang Rai: The Mantrini - Chiang Mai: The Empress Chiang Mai

grandiutenze@flashviaggi.com « 067020415
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**PROGRAMMA TOUR LAGHI, MONTAGNE E ANTICHE CITTA

Con questo pacchetto offriamo la possibilita di vivere pienamente la Thailandia.
Si parte dalla frenetica Bangkok, tra i suoi mercati e le sue strade trafficate. Successivamente ne si conosce storia e cultura, grazie al tour" TOUR LAGH/
MONTAGNE & ANTICHE CITTA™; infine si vola verso le spiagge di Koh Samui, tra relax e bellezze mozzafiato.

Giorno 1Ayutthaya

Pranzo e cena - Ayutthaya - Talad Gluay Kai Alle 7, partenza del tour dal Easy Smile Hub Hotel di Bangkok.

Si giungera alla citta capoluogo di Ayutthaya dove si trovano le celebri rovine che costituirono la capitale dei Re del Siam per oltre quattrocento anni, dal
XIV fino al XVIlI secolo. Visita del tempio Wat Chai Wattanaram, disposto sulle rive del fiume Chao Praya ed edificato nel corso del XVII secolo in stile
Khmer, con una ‘cinquina” di monumentali “Phrang” al suo centro.

Proseguimento delle visite con il Wat Sri Samphet, il tempio dell'antico palazzo Reale e costituito da 3 gigantesche pagode campaniformi, quindi I'attiguo
Wat Mongkhon Bophit, tempio al cui interno si trova una statua del Buddha in posizione seduta di gigantesche dimensioni.

Sivisiterainfine unarovina particolarmente conosciuta e desiderata di visitatori internazionali: il Wat Mahathat, tempio ‘della Grande Reliquia’ del
Buddha. Edificato in stile Khmer nel XIV secolo e caratterizzato da una possente torre in stile ‘Phrang’, la rovina & conosciuta soprattutto peril volto in
pietra celato tra le radici di alberi secolari. Sosta per il pranzo in ristorante locale che si trova allinterno di un bel giardino tropicale.

Dopo pranzo ci addentreremo sempre piu nella Thailandia centrale raggiungendo la provincia di Kamphaeng Phet, dove i frutteti dominano l'orizzonte. La
varieta di succosi frutti tropicali qui e talmente ricca da costituire la base dei piatti tipici della cucina locale. Alle dolcissime “Gluay Kai”, denominate
“banana uovo” per il loro minuto peso e dimensioni, &€ stato dedicato un intero mercato dove si possono gustare in vari metodi di cottura e preparazione.
Le rovine di Sukhothai, la citta che fu sede della prima capitale del Siam, sono oramai a breve distanza. Nel Xlll secolo qui ebbero origine la cultura, la
lingua e I'ideale di nazione del popolo siamese.

Alle ore 19 circa, si giungera nei pressi dell'antico Parco Storico. Cena in hotel e pernottamento a Sukhothai.

Giorno 2 Phayao

Colazione e pranzo - Sukhothai - Phrae - villaggio produzione “Mor Hom” - Phayao. Colazione in hotel e check-out.

Al mattino partenza per intraprendere un gradevole e rilassante giro in bicicletta tra le rovine del parco storico di Sukhothai. In alternativa, per coloro
che non amano pedalare sara possibile muoversi all'interno del parco storico a bordo dei locali trenini elettrici. Si raggiungeranno le rovine piu importanti
del parco, tra le quali il Wat Mahathat, tempio del palazzo reale edificato a pianta di Mandala e che un tempo custodiva una reliquia del Buddha, il Wat Sa
Sri e la sua celebre pagoda campaniforme ed il Wat Sri Sawai, antico tempio Indu edificato dai Khmer.

Siuscira dal parco storico continuando il percorso in bicicletta in direzione dei quartieri vecchi della citta, attivi centri di artigianato. Sukhothai era
celebre nell'antichita per la sua produzione di pregiate ceramiche, note in tutta I'Asia con l'appellativo di “Sangkanlok”. | pezzi piu pregiati venivano
esportatiin Cina ed in altri paesi dell'area imbarcandola su grandi giunche che da Sukhothai discendevano i fiumi fino al Mar Cinese Meridionale. La
tradizione del Sangkanlok si e conservata fino ai nostri giorni e viene ancora praticata in vari laboratori artigianali dei quartieri vecchi. Le forme
decorative originali che distinguono il Sangkanlok si basano su colorazioni in nero di motivi ittici o floreali. Si pedalera fino ad uno dei laboratori dove sara
possibile ammirare l'opera degli artigiani locali.

Nel corso della mattinata si lascera Sukhothai per dirigersi verso nord.

Sigiungera alla citta di Phrae, capoluogo dellomonima provincia, dove si potra iniziare ad apprezzare lo stile, 'architettura e la cultura del Nord della
Thailandia (o ‘Lanna’). Pranzo in ristorante a Phrae.

Phrae e nota per la bellezza delle sue antiche residenze nobiliari costruite in legno. Alcune sono di imponenti dimensioni ed elegantemente arredate,
come la residenza Khum Vongburi, oggi museo. L'edificio a ricevuto varie riconoscenze per la conservazione di antichi stili architettonici. Visita al museo
e proseguimento per un villaggio artigianale nella periferia della citta noto per la produzione del ‘Mor Hom', la tipica casacca di colore blu indossata nelle
campagne del Nord. Al villaggio si potranno ammirare gli artigiani nella produzione e colorazione dei tessuti.

Da qui ancora pit anord fino a raggiungere una delle province settentrionali piu tradizionali del paese: Phayao, nota per il suo centro storico con piccole
case inlegno e per il grande lago sulla quale la cittadina si affaccia. Alle 18 circa arrivo a Phayao e sistemazione in hotel.

Cenalibera. Pernottamento a Phayao.

Giorno 3 Chiang Rai

Colazione e pranzo. Lago di Payao - Tempio bianco - Farmstay - Triangolo d'Oro

Ore 07:15 si parte per il molo di imbarco. Ore 07:45 si ammirera l'offerta ai monaci novizi(Taak Bat) presso il molo di imbarco nel centro citta. |
partecipanti potranno acquistare personalmente il Sangkatan in loco. A sequire, imbarco sulle piccole imbarcazioni a remi dei pescatori locali per
raggiungere una piccola isoletta al centro del lago nella quale si trova I'antichissima statua del Buddha del Tilok Aram.

Ore 08:40 circarientro in hotel per la colazione sulla terrazza panoramica del M2 hotel con vista lago.

Ore 09:30 check-out e partenza per Chiang Rai.

Ore 11:00 circa arrivo al Wat Rong Khun, celebre monumento progettato e costruito da Ajarn Chalermchai e caratterizzato da un ibrido stilistico tra
architettura moderna e forme tradizionali del passato. Le sue vaste proporzioni e le fastose rifiniture ne hanno fatto oggi uno dei luoghi piu fotografati
dai turisti internazionali.

Ore 12:00 si lascera la citta alle spalle per dirigersi ancora piu a nord, verso il doppio confine di Stato. Si apre davanti una grande pianura coltivata ariso e
frutta tropicale, solcata dai corsi dei principali affluenti del Mekong, il grande fiume che scende dall’'Himalaya e che attraversa I'intero Sud Est Asiatico
fino al Mar Cinese. Qui il Mekong & nel suo medio-basso corso e costituisce per le popolazioni locali una imponente arteria di scambi. E questo uno dei
crocevia etnici e commerciali pit attivie movimentati dell/Asia. L'interazione culturale ha favorito la fusione di tradizioni e sapienza popolare. In
quest’area si trovano comunita montane al fianco di altre cinesi, laotiane e birmane. Molte di queste sono stanziate sulle pendici del monte Mae Salong,
al confine con la Birmania. La strada che ne porta alla vetta é ricca di luoghi di incontro, come il tradizionale mercato di Mae Salong Nai dove non &
inusuale incontrare genti di varie etnie che ancora indossano i loro costumi tradizionali. Qui si possono reperire gliingredienti che servono per la
preparazione del piatto piu celebre per antonomasia del nord della Thailandia: il Khao Soi, una prelibata zuppa al curry ricca di latte di cocco e varie
spezie.

Dal mercato ci si addentra verso la campagna fino a raggiungere un Farmstay locale dove saremo ospitati per scoprire come e stato preparato questo
succulento piatto e per la sua degustazione. Il Farmstay si trova immerso nella natura, in una risaia circondata dalle colline, dove si pud ammirare uno
spaccato di vita della campagna Thai del Nord. Il fattore coltiva il caucciu, possiede i bufali, che venivano utilizzati per il lavoro nei campi prima dell'arrivo
del trattore e a seconda della stagione semina e raccoglie frutti tropicali di vario genere. L'allevamento di animali domestici e la coltivazione sono
sempre e comunque circondati dalla giungla, che fa da sfondo alla vita di tutti i giorni e con la quale questi i popoli del Nord convivono da sempre.

Dopo pranzo siraggiungera il “Triangolo d'Oro”, il luogo di confine dove siincontrano i tre Paesi. Si visitera il locale museo che ripercorre la storia della
coltivazione del papavero e della produzione delloppio. Il punto d’incontro dei fiumi sara ammirato dalla sommita della collina che ospita l'antico luogo di
culto oggi noto come Phrathat Doi Pu Khao. Cena libera e pernottamento a Chiang Rai.

Giorno 4 Chiang Mai

Colazione in hotel e check-out. Ore 07:00 circa si lascera Chiang Rai in direzione di Chiang Mai. |l paesaggio € montano, con rilievi ricoperti di fitta
vegetazione tropicale.

Ore 10:30 arrivo a Chiang Mai per intraprendere un piacevole walking tour per immergersi nellatmosfera della quotidianita locale. Partiremo dal Wat
Suphan, edificio di culto eretto circa 500 anni fa e nei secoliimpreziosito con intarsi in argento, scolpiti da artigiani che ancora oggi mantengono viva la
tradizione della battitura dei metalli, insegnata anche dai monaci allinterno del tempio.
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Dalla porta sud della citta, faremo I'ingresso nel nucleo storico, dove i vicoli si snodano fra piccole abitazioni in legno a due piani in stile Lanna, che si
alternano ai 119 templi Theravada, che per oltre sette secoli hanno fatto di Chiang Mai il principale centro di culto buddista del Sud Est Asiatico.
Giungeremo cosi al Wat Chedi Lueang dove si trova il pit grande Chedi di tutta la regione Lanna, costruito nel XIV secolo. Questo percorso storico,
culturale e di costume non pud che terminare godendo dei profumi e dei sapori della cucina della Chiang Mai antica e dei suoi piatti unici.

Pranzo in ristorante tipico. (In base al protrarsi delle visite di inizio mattinata, il pranzo potrebbe avvenire prima o dopo la parte del walking tour).

Il centro storico di Chiang Mai € adagiato su di una larga vallata delimitata ad est dallimponente monte Doi Suthep che sale fino a 1600 mt sovrastando
lintera citta. E qui che si salira nel pomeriggio per raggiungere uno dei santuari pili celebri e sacri dellintero paese: il Wat Phrathat Doi Suthep, edificato
aoltre 1000 mt. di altitudine. La leggenda racconta che il luogo della sua costruzione venne indicato dall'errare di un mitologico elefante bianco che sul
suo dorso trasportava una sacra reliquia del Buddha. La reliquia venne sepolta dove oggi si trova l'imponente Chedi dorato al centro del santuario, una
delle immagini religiose piu ricorrenti della Thailandia. Cena libera e pernottamento a Chiang Mai.

Giorno 5 Chiang Mai
Colazione - Chiang Mai - Aeroporto Colazione in hotel e check-out entro le 12. Trasferimento all'aeroporto di Chiang Mai ad orario da concordare.
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